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Özet: Türkiye’ de son y›llarda 1-4 ayl›k safkan taylarda Rhodococcus equi infeksiyonuna ba¤l› ölüm olgular›ndaki art›fl üzerine, safkan
tay populasyonunun yo¤un oldu¤u Marmara Bölgesindeki haralarda hastal›¤›n erken tan›s› amac›yla, 30-60 günlük 454 tay›n serum
örnekleri ELISA ile incelendi. ELISA için R. equi ATCC 6939 suflu ile haz›rlanan Tween 20 ekstraksiyon antijeni kullan›ld›. 454 tay›n
209 (% 46)’u sero-pozitif olarak saptand›. 30-40 günlük taylar›n % 43’ü, 41-50 günlük taylar›n % 40’› ve 51-60 günlük taylar›n
% 78’inde 0,3 (pozitif limit) ve üzerinde OD de¤eri belirlendi. 209 sero-pozitif tay›n 126 (% 60)’s›nda çeflitli klinik belirtiler
gözlendi. Tüm sero-pozitif taylar eritromisin+rifampin kombinasyonu ile tedavi edildi. Klinik belirti gösteren 126 sero-pozitif taydan
122 (% 97)’si düzeldi, ancak 4 tay tedavi s›ras›nda öldü. Ölen taylara ait serumlar›n OD de¤erlerinin 0,3’ün üzerinde oldu¤u gözlendi.
Nekropside 4 taydan 3’ünde akci¤er abseleri, birinde abdominal abseler görüldü. Ayr›ca iki farkl› harada ölen ve araflt›rma s›ras›nda
kan serumlar› ELISA ile incelenmemifl olan iki tay›n nekropsilerinde de akci¤erlerde abseler görüldü. Alt› ölü tay›n lezyonlar›ndan
virulent R. equi izole edildi. Tüm izolatlar 15- ile 17- kDa antijenler ve 85 kb tip-I virulens plazmidlerine sahipti. Bu sonuçlar
Marmara Bölgesi’nde yetifltirilen safkan taylarda 85 kb tip-I plazmid içeren virulent R. equi’nin yayg›n oldu¤unu ve ELISA’ n›n erken
tan›daki baflar›s›n› ortaya ç›kard›.
Anahtar Sözcükler: Tay, Rhodococcus equi, ELISA, virulens, Türkiye

Studies on Early Diagnosis of Rhodococcus equi Infection by ELISA in Foals from Racehorse
Breeding Studfarms in the Marmara Region
Abstract: Due to the recent increasing mortality rates in 1- to 4-month-old Thoroughbred foals with Rhodococcus equi infection in
Turkey, serum samples from 454 foals between 30 and 60 days on studfarms of the Marmara Region, where the Thoroughbred
foal population is concentrated, were investigated by ELISA for early diagnosis of the infection. The Tween 20-extracted antigen of
the R. equi ATCC 6939 strain was used in the ELISA. Two hundred and nine (46%) of the 454 foals were found to be ELISA-positive.
Optical density (OD) values of 0.3 (positive limit) or higher were detected in 43% of foals aged 30-40 days, 40% of those aged 4150 days and 78% of those aged 51-60 days. Of the 209 ELISA-positive foals, 126 (60%) showed a variety of clinical signs. All
ELISA-positive foals were treated with a combination of erythromycin and rifampin. Of the 126 ELISA-positive foals with clinical
signs, 122 (97%) recovered, but 4 of the foals died during the treatment period. The OD values of the 4 dead foals were over 0.3.
Necropsy confirmed that they had R. equi infection. Three of the 4 had lung abscesses and the remaining had abdominal abscesses.
In addition, 2 foals died on 2 different studfarms unrelated with this ELISA surveillance study, and they had lung abscesses. Virulent
R. equi was isolated from lesions of the 6 dead foals. All the isolates had 15- to 17- kDa antigens and 85 kb type-I virulence plasmids.
These results indicated that virulent R. equi, which contained 85 kb type-I plasmid, is widespread in Thoroughbred foals in the
Marmara Region and ELISA is useful for the early diagnosis of R. equi infection in foals.
Key Words: Foal, Rhodococcus equi, ELISA, virulence, Turkey
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Girifl

Rhodococcus equi infeksiyonu, 1-6 ayl›k taylarda
kronik, suppuratif bronkopneumoni ve enteritisle
karakterizedir (1,2,3). Bir ile üç ayl›k taylarda daha
fliddetli seyreden hastal›¤›n dünyadaki mortalite oran›n›n
% 80’e kadar ulaflt›¤› bildirilmifltir (4,5). Belirli
çiftliklerde endemik olan hastal›k baz› çiftliklerde
sporadiktir ve bir çok çiftlikte de bilinmemektedir (4,6).
Hastal›k ço¤u olguda gizlice ilerler, tan› ve tedavideki
gecikmeler morbidite oran›n› artt›r›r (7).
R. equi’nin virulent ve avirulent olmak üzere iki suflu
belirlenmifltir. 15- ile 17-kDa’l›k antijenlere sahip olan
virulent R. equi sufllar›nda 85 ya da 90 kb’l›k büyük bir
plazmid bulundu¤u saptanm›flt›r (8,9). R. equi’nin atlar ve
çevresinde yayg›n oldu¤u (1,10) ancak taylardaki do¤al
infeksiyonun sadece virulent R. equi sufllar› taraf›ndan
oluflturuldu¤u (5,11,12) ve hastal›¤›n endemik seyretti¤i
çiftliklerin virulent R. equi ile daha fazla kontamine
oldu¤u belirlenmifltir (6,13). Araflt›rmalar, avirulent R.
equi’nin atlar›n d›flk›lar›nda ve yaflad›klar› çevrede yayg›n
olmas›na karfl›n, virulent R. equi’nin problemli
çiftliklerdeki taylar›n d›flk›lar›ndan ve padoklardaki
topraktan s›kl›kla izole edildi¤ini ve infekte taylar›n,
d›flk›lar›yla çok fazla miktarda virulent R. equi’yi saçmalar›
nedeniyle, en önemli infeksiyon kayna¤› oldu¤unu ortaya
ç›karm›flt›r (5,6). R. equi ile kontamine çiftliklerde
yaflayan taylar pado¤a ç›kar›ld›klar›nda trakhealar›
topra¤›n solunumu s›ras›nda devaml› olarak virulent ve
avirulent R. equi’ye maruz kal›r (6) ancak taylardaki do¤al
infeksiyonun sadece virulent sufllar taraf›ndan
oluflturuldu¤u kan›tlanm›flt›r (5,11,12).
Taylar›n
R.
equi
infeksiyonu
suppuratif
bronkopneumoni ile karakterize olmas›na karfl›n,
hastal›¤›n erken dönemlerinde sadece solunum oran›nda
ve vücut ›s›s›nda hafif art›fl gözlenir. Ancak bu klinik
belirtiler ço¤unlukla önemsenmedi¤i ya da gözden kaçt›¤›
için hastal›¤›n gizlice ilerlemesine neden olur. Bu durum
erken tan›y› güçlefltirir ve kesin tan› ancak ölümden sonra
lezyonlardan etkenin izolasyonuyla konur (14,15).
Hastal›¤›n ilerledi¤i durumlarda ifltah azalmas›, hafif
uyuflukluk, burun deliklerinin h›zla aç›l›p kapanmas› ile
karakterize solunum art›fl›, h›r›lt›l› solunum ve öksürük
dikkati çeker (14,16). R. equi pneumonisi flekillenen
taylarda intestinal form da gözlenebilir. Baz› taylarda ise
artritis, osteomiyelitis ya da uveitis flekillenir (14,17).
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R. equi infeksiyonu atlardaki di¤er bir çok infeksiyöz
hastal›klar›n aksine hala afl›lama ile kontrol alt›na
al›namamaktad›r. Taylarda infeksiyonun baflar›l›
tedavisinin erken tan›ya ba¤l› oldu¤u vurgulanm›flt›r
(3,16). R. equi infeksiyonunun tan›s›nda en geçerli
yöntem trakheal aspirat s›v›s›ndan etkenin izolasyonudur
(18,19,20). Ancak bakteriyolojik tan› 2-3 gün sürer.
Virulensle iliflkili 15- ile 17-kDa’l›k antijenlerin ve virulens
plazmidlerinin saptanmas› için 3-4 güne daha gereksinim
duyulur (18). Araflt›r›c›lar, trakheal aspirat kültürü, klinik
ve serolojik incelemelerin birlikte yürütülmesinin en iyi
sonucu verdi¤ini vurgulam›fllard›r (14,18,19,20).
Serolojik tan› yöntemleri aras›nda ELISA’n›n yüksek
sensitivitesi nedeniyle infeksiyonun erken tan›s›n› sa¤layan
en iyi yöntem oldu¤u belirlenmifltir (16,21,22,23). Takai
ve ark. (23), taylarda do¤al olarak meydana gelen
infeksiyonun erken tan›s› amac›yla gelifltirdikleri ELISA’da,
farkl› R. equi sufllar› ile 8 farkl› yöntemle antijen
haz›rlam›fllar ve spesifik antikorlar› saptamada en iyi
sonucu R. equi 6939 suflu ile haz›rlanan Tween 20
ekstraksiyon antijeninin verdi¤ini belirlemifller ve
ELISA’n›n kullan›fll› oldu¤unu saptam›fllard›r. Daha sonra
yap›lan araflt›rmalarla da (16,21,22) hastal›¤›n erken
tan›s›nda ELISA’n›n sero-diagnostik de¤ere sahip oldu¤u
ve rutin olarak kullan›labilece¤i kan›tlanm›flt›r. Takai ve
ark. (24), trakheal aspiratlarda virulent R. equi’yi direkt
ve daha k›sa sürede saptamak amac›yla PCR gelifltirmifller
ancak izolasyona göre daha az duyarl› oldu¤unu
belirtmifllerdir.
Türkiye’de at populasyonunun önemli bir bölümünü
oluflturan safkan yar›fl atlar› yo¤un olarak Marmara
Bölgesi’nde yetifltirilmektedir. R. equi infeksiyonu taylar›n
en önemli hastal›klar›ndan biri olmas›na karfl›n,
Türkiye’de flimdiye kadar hastal›¤›n erken tan›s›na yönelik
araflt›rma yap›lmam›flt›r. Sadece üç Arap tay›ndan (25,26)
ve iki safkan taydan (27) ölüm sonras› R. equi izolasyonu
bildirilmifltir.
Bu araflt›rmada, yar›fl amac›yla yetifltirilen safkan
taylarda son y›llarda R. equi infeksiyonuna ba¤l› ölüm
olgular›ndaki art›fl nedeniyle, hastal›¤›n erken tan›s›
amac›yla infeksiyondan flüpheli taylar›n ELISA ile
belirlenmesi ve hemen tedaviye bafllanarak ölüm
oranlar›n›n azalt›lmas› amaçlanm›flt›r.

N. Y. ÖZGÜR, S. ‹K‹Z, A. F. BA⁄CIG‹L, B. CAR‹O⁄LU, Ö. AKAY, A. ILGAZ, S. TAKAI

Materyal ve Metot
Taylar: Marmara Bölgesindeki haralarda yetifltirilen
30-60 günlük 454 (206 difli, 248 erkek) tay klinik olarak
muayene edildi. Rektal ›s›, öksürük, solunum oranlar› ve
karakterleri, diare, artritis ve burun ak›nt›s› olup olmad›¤›
kaydedildi. Taylar›n yaklafl›k % 90’› ‹zmit yöresindeki bir
pansiyon harada yetifltirilen taylard›. 1999 May›s-Haziran
döneminde 10, 2000 fiubat-Haziran döneminde 171 ve
2001 fiubat-Haziran döneminde 273 taydan kan al›narak
serumlar› ayr›ld› ve bekletilmeden ELISA ile incelendi.
Taylar›n 308’i 30-40, 95’i 41-50 ve 51’i 51-60 günlüktü
(Tablo 1). Sero-pozitiflik saptanan taylarda hemen
eritromisin+rifampin kombinasyonu ile tedaviye baflland›
(28). Tedaviye al›nan taylar 3 ay gözlem alt›nda tutuldu.
ELISA
Antijen haz›rlanmas›: Takai ve ark. (23) taraf›ndan
bildirilen yönteme göre Tween 20 ekstraksiyon antijeni
haz›rland›. R. equi ATCC 6939 suflundan brain-heart infusion
agara ekim yap›ld›, 38 °C’de 5 gün inkube edildi ve bu süre
sonunda bakteriler topland›. ‹ki gram R. equi peleti, % 0,1
Tween 20 içeren 10 ml 0,0125 M sodyum fosfat buffer (pH
7,4) ile süspanse edildi ve 37 °C’lik su banyosunda 90 dakika
inkube edildi. Sonra da + 4 °C’de 30 dakika süreyle 20,000
g’de santrifüje edildi. Üst s›v› al›narak, karbonat-bikarbonat
buffer (pH 9,6) ile 1 µg protein/ml olacak flekilde ayarland›
ve antijen olarak kullan›ld›.
Test: Higuchi ve ark. (16) taraf›ndan bildirilen
yönteme göre uyguland›. Antijen, serum ve konjugat
dilusyonlar› “checkerboard titrasyon” ile saptand›. Her
serum örne¤i için iki antijenli, iki antijensiz çukur
kullan›ld›. Antijensiz çukurlara % 0,1 Tween 20 içeren
0,0125 M sodyum fosfat buffer ilave edildi. Her pleytte
kontrol amac›yla antijen yap›flt›r›lan iki çukura serum
yerine %1 bovine serum albumin (BSA) içeren PBS (pH
7,2) ilave edildi. Pleytler her aflama aras›nda 200 µl % 0,
02 Tween 20 içeren PBS solusyonu ile 4 kez y›kand›.

Antijenli çukurlara karbonat-bikarbonat buffer ile
1/100 oran›nda suland›r›lm›fl antijenden 100 µl ilave
edildi ve + 4 °C’de 16 saat ≥ inkube edildi. Non-spesifik
ba¤lanmalar› önlemek amac›yla, tüm çukurlara 100 µl
%1 BSA içeren PBS ilave edilerek 37 °C’de 60 dakika
inkube edildi. Serumlar 56 °C’de 30 dakika inaktive edildi
ve % 1 BSA içeren PBS ile 1/100 oran›nda suland›r›larak
çukurlara 100 µl ilave edildi. 37 °C’de 60 dakika inkube
edildi. Tavflan anti-at IgG peroksidaz konjugat (SIGMA A6917), % 1 BSA içeren PBS ile 1/3000 oran›nda
suland›r›ld› ve her çukura 100 µl ilave edildi. 25 °C’de 30
dakika inkube edildi. Tüm çukurlara 100 µl Ophenylenediamine substrat (SIGMA P-1526) solusyonu (5
ml 0,2 M Na2HPO4 + 5 ml 0,1 M C6H8O7 / H2O + 0,004
g O-phenylenediamine dihydrochlorid + 2 µl % 35 HCL)
ilave edilerek 25 °C’de 20 dakika inkube edildi.
Reaksiyonu durdurmak için tüm çukurlara 100 µl 3N
H2SO4 ilave edildi.
Pleytler ELISA okuyucusunda 492 nm dalga boyunda
okundu. Her serum örne¤i için; antijenli+serumsuz
çukurlar›n OD de¤eri, antijenli+serumlu çukurlar›n OD
de¤erinden ç›kart›ld›. OD de¤eri 0,3 ve üzerinde olan
serumlar pozitif olarak de¤erlendirildi (23).
Nekropsi ve Bakteriyoloji: Araflt›rma süresince ELISA
ile kan serumu incelenen taylardan ölenlerin ve iki farkl›
harada solunum bozuklu¤u belirtileri gösterdikten sonra
ölen, R. equi infeksiyonundan flüpheli iki tay›n
nekropsileri yap›larak postmortem makroskobik
de¤ifliklikler incelendi.
Ölü taylar›n lezyonlu organlar›ndan % 10 at kanl›
agarlara ekim yap›larak aerobik koflullarda 48 saat inkube
edildi. Kültürler morfolojik olarak incelendikten sonra,
izolatlar›n identifikasyonu rutin bakteriyolojik yöntemlere
göre yap›ld› (2). ‹dentifikasyon testleri için referans sufl
olarak R. equi ATCC 6939 suflu kullan›ld›.

Tablo 1.
Yafl (gün)
Y›l

ELISA ile incelenen taylar›n yafl
gruplar›na ve y›llara göre say›s›.

Toplam tay say›s›
30-40

41-50

51-60

1999

9

1

-

10

2000

143

14

14

171

2001

156

80

37

273

Toplam tay say›s›

308

95

51

454
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‹zolatlar virulensle iliflkili 15- ile 17- kDa antijenlerin
varl›¤› yönünden koloni blot analizi ile test edildi (29,30)
ve sonra virulens plazmid DNA’n›n varl›¤› yönünden
agaroz jel elektroforez ile analiz edildi (9,31).
Koloni blot analizi: 15- ile 17-kDa antijenlerin
saptanmas› için izolatlar›n brain heart infusion agara
subkültürleri yap›ld› ve 38 °C’de 24 saat inkube edildi.
Kültürlerin üzerine nitroselluloz membran fleridi (0,45
mm) yerlefltirildi ve tamamen ›slan›ncaya kadar bir kaç
dakika bekletildi. Membran al›nd›, havada kurutuldu, 105
°C’de 1 dakika süreyle otoklavland›. Tüm tampon
çözeltiler, antikorlar ve konjugat dilusyonlar› Takai ve
ark. (30) taraf›ndan bildirildi¤i gibi haz›rland›.
Agaroz jel elektroforez: ‹zolatlardan alkaline lysis
yöntemi modifiye edilerek plazmid DNA izole edildi.
Plazmid preparasyon örnekleri, yaklafl›k olarak 5 V/cm’de
2 saat süreyle % 0.7 agaroz jelde R. equi ATCC 33701
(85 kb-tip-I), L1 (90 kb-tip-I), 96E35 (85 kb-tip-II), 222
(87 kb-tip-I) ve 96B6 (87 kb-tip-II) plazmidleriyle birlikte
separe edildi.

Bulgular
ELISA bulgular›
Kan serumu incelenen 454 taydan 209 (% 46)’u seropozitif, 245 (% 54)’i sero-negatif olarak saptand›. 30-40

Tablo 2.

günlük 308 tay›n 131 (% 43)’i, 41-50 günlük 95 tay›n
38 (% 40)’i ve 51-60 günlük 51 tay›n 40 (% 78)’›nda
0,3 ve üzerinde OD de¤eri belirlendi. En yüksek OD
de¤eri 1,2 olarak 40 günlük bir tay›n kan serumunda
saptand›. Taylar›n cinsiyeti göz önüne al›nd›¤›nda, difli
taylar›n % 43’ü ve erkek taylar›n % 48’i sero-pozitifti.
Sero-pozitif taylar›n 126 (% 60)’s›nda klinik belirtiler
gözlendi. 106 (% 83,33) tayda öksürük, h›r›lt›l› ve h›zl›
solunumu içeren solunum bozuklu¤u, 7 (% 5, 55) tayda
sindirim bozuklu¤u, 12 (% 9,52) tayda solunum ve
sindirim bozukluklar›, 1 (% 0,8) tayda solunum
bozuklu¤u ve eklem yang›s›, 1 (% 0,8) tayda sindirim
bozuklu¤u ve eklem yang›s› belirlendi. 30-40 günlük
sero-pozitif taylar›n % 54’ünde, 41-50 günlük taylar›n %
60’›nda ve 51-60 günlük taylar›n %77’sinde klinik belirti
saptand›. En yüksek OD de¤erinin (OD=1,2) saptand›¤›
tayda solunum bozuklu¤u ile birlikte eklem yang›s› vard›.
Eritromisin+rifampin kombinasyonu ile tedaviye al›nan
taylar›n tedavi süreleri, klinik belirti gösteren taylarda
al›nan yan›ta göre de¤iflirken, klinik belirti gözlenmeyen
taylarda 20 gün devam etti.
Klinik belirti gösteren 126 sero-pozitif taydan 122 (%
97)’si düzeldi ancak 4 tay tedaviye ra¤men öldü.
Taylardan ikisi Nisan, biri May›s di¤eri Temmuz ay›nda
öldü. Bu taylar›n tümü erkekti ve s›ras›yla 51, 60, 82 ve
116 günlük yafllardayd›. Ölen taylara ait serumlar›n OD
de¤erlerinin 0,3’ün üzerinde oldu¤u gözlendi (Tablo 2).

Ölü taylar›n ELISA OD de¤erleri, ölüm öncesi gözlenen klinik belirtiler, ölüm yafllar› ve ölüm olgular›n›n ortaya ç›kt›¤› ay/y›l.
ELISA ile incelenen taylar

Kan serumunun
al›nd›¤› yafl (gün)

ELISA ile saptanan OD de¤eri

Klinik belirti

Öldü¤ü yafl (gün)

Öldü¤ü ay/y›l

40

0,5

Solunum bozuklu¤u

51

Nisan / 2001

32

0,5

Solunum bozuklu¤u

60

Nisan / 2001

45

0,4

Solunum bozuklu¤u

82

May›s / 1999

39

0,3

Sindirim bozuklu¤u

116

Temmuz / 2000

ve eklem yang›s›
ELISA ile incelenmeyen taylar
‹ncelenmedi

-

Solunum bozuklu¤u

70

May›s / 2000

‹ncelenmedi

-

Solunum bozuklu¤u

75

Temmuz / 2000
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Nekropsi bulgular›
Kan serumu incelenen ve ölen 4 taydan klinik olarak
solunum bozuklu¤u belirtisi gösteren 3’ünün sadece
akci¤erlerinde de¤iflik say›da yo¤un eksudat içeren 1-4
cm çap›nda kal›n çeperli yayg›n piyogranulomatöz abseler
gözlendi. Klinik olarak sindirim bozuklu¤u ve eklem
yang›s› gözlenen tayda, ayn› özelliklere sahip çok say›da
abdominal abseler dikkati çekti.
Araflt›rma s›ras›nda kan serumu incelenmeyen ve iki
farkl› harada ölen R. equi infeksiyonundan flüpheli iki
taydan biri 70, di¤eri 75 günlüktü ve s›ras›yla May›s ve
Temmuz aylar›nda öldüler (Tablo 2). Her iki tay›n
nekropsilerinde de sadece akci¤erlerde piyogranulomatöz
abseler gözlendi.
Bakteriyolojik bulgular
Aerobik koflullarda 48 saat inkubasyondan sonra,
kanl› agarlarda saf kültür halinde hemoliz oluflturmayan,
beyaz, mukoid ve transparent koloniler gözlendi.
Kültürlerden yap›lan mikroskobik incelemede Gram
pozitif pleomorfik çomaklar görüldü. ‹dentifikasyon
testleri sonucunda tüm izolatlar ATCC 6939 suflu ile ayn›
özelliklere sahipti ve R. equi olarak identifiye edildi.
Koloni blot analizi sonucunda, 6 taydan elde edilen
izolatlar›n tümünde 15- ile 17- kDa’l›k antijenler saptand›
ve jel elektroforez sonucunda 6 izolat›n da 85 kb tip-I
virulens plazmidine sahip olduklar› belirlendi.

Tart›flma
Taylar›n Rhodococcus equi infeksiyonu at yetifltiricili¤i
yap›lan ülkelerde sorun olmaya devam etmektedir.
Hastal›¤›n sinsice ilerlemesi nedeniyle erken tan›da
güçlüklerle karfl›lafl›lmas› üzerine Japonya baflta olmak
üzere geliflmifl ülkelerin ço¤unda bu konuda yo¤un
araflt›rmalara devam edilmektedir. Ülkemizde yetifltirilen
taylarda solunum bozuklu¤u sonras› ölüm olgular›nda
art›fl olmas› ve bu olgular›n bir ço¤unun, taylar öldükten
sonra
yap›lan
postmortem
ve
bakteriyolojik
incelemelerde, R. equi nedeniyle flekillendi¤inin
belirlenmesi üzerine hastal›¤›n erken tan›s›n›n yap›larak
kontrol alt›na al›nma zorunlulu¤u ortaya ç›km›flt›r.
Türkiye’de taylardan ilk R. equi izolasyonu, Çetin ve
Kahraman (25) taraf›ndan ölü bir Arap tay›ndan
yap›lm›flt›r. Ayn› y›l Karadafl ve ark. (26) da iki ölü Arap
tay›ndan R. equi izole edildi¤ini bildirmifllerdir. Ancak her
iki olguda da etkenin virulens plazmidi belirlenmemifltir.

‹lk virulent R. equi izolasyonu ve hastal›¤›n
epidemiyolojisine yönelik araflt›rma Özgür ve ark. (27)
taraf›ndan gerçeklefltirilmifltir. Araflt›r›c›lar farkl›
haralardaki iki tay›n akci¤erlerinden izole ettikleri R. equi
sufllar›n›n plazmid ve protein profillerini incelemifller ve
bir izolat›n 85 kb tip-I virulens plazmidine sahip
oldu¤unu,
di¤erinin
ise
avirulent
oldu¤unu
belirlemifllerdir. Araflt›rmada ayr›ca Türkiye’de tay
populasyonunun en yo¤un oldu¤u bir haradaki
padoklardan toplanan toprak örnekleri R. equi yönünden
incelenmifl, 85 kb tip-I ve 87 kb tip-I plazmid içeren
virulent R. equi sufllar› izole edilmifltir. Araflt›r›c›lar bu
sonuçlara göre haran›n virulent R. equi ile kontamine
oldu¤unu saptam›fllard›r. Bu araflt›rmada kan serumu
incelenen taylar›n yaklafl›k olarak % 90’› , Özgür ve ark.
(27) taraf›ndan virulent R. equi ile kontamine oldu¤u
belirlenen harada yetifltirilen taylard›.
Higuchi ve ark. (16), Japonya’da çeflitli klinik belirtiler
gösteren 752 hasta tay›n kan serumlar›n› R. equi ATCC
6939 suflunun Tween 20 ile ekstrakte edilmifl antijenine
karfl› serum IgG antikorlar›n›n saptanmas› için ELISA ile
incelemifller ve 138 serumda 0,3 ya da daha yüksek OD
de¤erleri saptam›fllard›r. Araflt›rmada 138 sero-pozitif
taydan 112 (% 81)’sinde solunum, 15 (% 11)’inde
sindirim, 7 (% 5)’sinde artritis ve 4 (% 3)’ünde kar›fl›k
klinik belirti gözlendi¤i, tipik klinik belirtilerin 35-65
günlük taylarda ortaya ç›kt›¤› ve % 64’ünün 31-60
günlük yafllarda oldu¤u belirlenmifltir. Araflt›r›c›lar ELISA
ile sero-pozitif olarak saptad›klar› 138 taydan ölen
12’sinin nekropsilerinde gözlenen pulmonar ya da
abdominal abselerin tümünden R. equi izole etmifllerdir.
ELISA’n›n sensitivitesinin belirlenmesi amac›yla yap›lan bir
araflt›rmada (21), R. equi infeksiyonundan flüpheli 31
taydan trakheal aspirat kültürü yap›lm›fl ve ayn› zamanda
kan serumlar› al›narak ELISA ile incelenmifltir. 31 tay›n
21’inden virulent R. equi izole edilirken, 21 kültür pozitif
tay›n 20 (%95)’sinin 0,3 ya da daha yüksek OD de¤erine
sahip oldu¤u belirlenmifltir. Higuchi ve ark. (22),
hastal›¤›n erken tan›s› amac›yla üç tip (endemik, sporadik
ve R. equi infeksiyonunun hiç görülmedi¤i) çiftlikte iki y›l
süresince yürüttükleri genifl kapsaml› bir araflt›rmada, 30
ve 45 günlük taylar›n fiziksel ve serolojik muayenelerinin
özellikle hastal›¤›n›n endemik seyretti¤i çiftliklerde erken
tan› için çok yararl› oldu¤unu belirlemifllerdir. Araflt›r›c›lar
ayr›ca solunum bozuklu¤u belirtisi gösteren 32 tay›n
14’ünden trakheal aspirat kültürü yapm›fllar ve 9 taydan
R. equi izole etmifller, bu 9 taydan 7’sinin 0,3 ve üzerinde
ELISA OD de¤erine sahip oldu¤unu saptam›fllard›r.
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Bu araflt›rmada da R. equi ATCC 6939 suflundan
haz›rlanan Tween 20 ekstraksiyon antijeni kullan›ld› ve
kan serumu incelenen 30-60 günlük 454 taydan 209 (%
46)’unda 0,3 ya da daha yüksek OD de¤erleri saptand›.
209 tay›n 126 (% 60)’s›nda klinik belirtiler gözlenirken,
en fazla ortaya ç›kan klinik belirti % 83’lük oranla
solunum bozuklu¤uydu. Araflt›rma süresince kan serumu
ELISA ile incelenen taylardan 4’ü öldü ve bu taylar›n
postmortem
muayenelerinden
sonra
yap›lan
bakteriyolojik kültür sonucunda virulent R. equi izole
edildi. R. equi izole edilen 4 tay›n ELISA kay›tlar›
incelendi¤inde, 0,3 ve üzerinde OD de¤erlerine sahip
oldu¤u gözlendi.
Bu araflt›rmada sero-pozitif taylar›n % 40’›nda
herhangi bir klinik belirti gözlenmedi. Ardans ve ark.
(32), 216 tay›n 77 (% 35)’sinin trakheal aspiratlar›ndan
R. equi izole edilmesine karfl›l›k bunlar›n hiçbirinin klinik
belirtilere sahip olmad›¤›n› bildirmifllerdir. Higuchi ve ark.
(22) ise klinik belirti göstermeyen ancak ELISA ile seropozitif oldu¤u belirlenen 7 taydan 6’s›n›n trakheal
aspiratlar›ndan virulent R. equi izole etmifller ve bu
bulgunun solunum bozuklu¤u belirtisi göstermeyen
taylar›n serolojik olarak incelenmesinin önemini
destekledi¤ini vurgulam›fllard›r. Bu araflt›rmada ELISA ile
incelenen ve ölen 4 tay klinik belirti gösteren taylard› ve
sero-pozitif olduklar› belirlendi. Her ne kadar sero-pozitif
taylardan trakheal aspirat kültürü yap›lmad›ysa da, ELISA
ile sero-pozitif oldu¤u saptand›ktan sonra tedaviye al›nan
126 taydan sadece 4’ünün R. equi infeksiyonu nedeniyle
ölmesi, ELISA’n›n erken tan›daki baflar›s›n› ortaya
ç›karm›flt›r. Sero-negatif taylar aras›nda R. equi
infeksiyonundan ölen tay olmam›flt›r. Araflt›rma s›ras›nda
iki farkl› çiftlikte yetifltirilen 2 taydan daha, virulent R.
equi izole edilmifl, ancak bu taylar›n serolojik olarak
incelenmedikleri belirlenmifltir. Erken tan›yla birlikte
sero-pozitif taylara uygulanan eritromisin+rifampin
kombinasyonunun da di¤er araflt›rmalarda (28,33)
oldu¤u gibi etkili bir tedavi sa¤lad›¤› bir kez daha aç›¤a
ç›km›flt›r.
Barton ve Hughes (1), R. equi infeksiyonu olgular›n›n
ço¤unun 2-6 ayl›k yafllar aras›nda görüldü¤ünü
bildirmifllerdir. Zink ve ark. (17), taylar›n ço¤unda ilk
klinik belirtilerin 2 ayl›kken bafllad›¤›n›, öldüklerinde
ortalama 11 haftal›k olduklar›n› bildirmifllerdir. Takai ve
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ark. (5) ise klinik semptomlar›n 40 günlük, ölümlerin 60
günlük yaflta pik seviyede oldu¤unu belirtmifllerdir. Bu
araflt›rmada 30-40 günlük taylar›n % 43’ü, 41-50 günlük
taylar›n % 40’› ve 51-60 günlük taylar›n % 78’i seropozitif olarak saptand›. En yüksek sero-pozitiflik oran› ve
sero-pozitif taylar aras›ndaki en yüksek klinik belirti
gösterme oran› 51-60 günlük yafl grubunda saptand›. Bu
durumun, 51-60 günlük taylar›n padoklarda R. equi’ye
daha uzun süre maruz kalmalar› nedeniyle flekillendi¤i
düflünüldü. Cinsiyete göre sero-pozitiflik oranlar›
yönünden difli ve erkek taylar aras›nda belirgin bir fark
gözlenmedi. Araflt›rma süresince R. equi infeksiyonu
nedeniyle öldü¤ü saptanan toplam 6 tay, 51-116 günlük
yafllar aras›ndayd›.
Araflt›rmada 6 ölü taydan, 5’inin nekropsilerinde
yaln›zca akci¤er abseleri gözlenirken, bir tayda abdominal
abseler gözlendi. Nekropsi bulgular› farkl› araflt›r›c›lar
taraf›ndan bildirilenlerle benzerlik gösterdi (5,16,19,28).
Lezyonlu organlar›n tümünden 15- ile 17-kDa’l›k
antijenler ve 85-kb tip-I plazmidi içeren virulent R. equi
izole edildi. Bu bulgu taylarda do¤al infeksiyonun virulent
R. equi taraf›ndan oluflturuldu¤unu bildiren di¤er
çal›flmalar› (5,11,12) desteklemektedir. 85 kb tip-I
plazmid Fransa, Kanada, Avustralya ve Arjantin
izolatlar›nda da bulunmufltur (5). Bu araflt›rmada virulent
R. equi izole edilen 6 taydan 4’ü, Özgür ve ark. (27)’n›n
çal›flmas›nda 85 kb tip-I plazmid içeren virulent R. equi ile
kontamine oldu¤u belirlenen harada yetifltirilen taylard›.
Japonya’da ölüm olgular›n›n May›s-A¤ustos aras›nda
görüldü¤ü ve Temmuz ay›nda pik düzeye ulaflt›¤›
bildirilmifltir (5). Bu araflt›rmada Türkiye’deki ölüm
olgular›n›n, Nisan-Temmuz aras›nda ortaya ç›kt›¤›
görülmüfltür.
Bu araflt›rman›n sonuçlar›, Özgür ve ark. (27)’n›n
bildirdi¤i çal›flma ile birlikte ele al›nd›¤›nda, Türkiye’de
safkan at populasyonunun en yo¤un oldu¤u harada
infeksiyonun endemik hale geldi¤ini ortaya ç›karm›flt›r.
Ülkemizde yar›fl at› yetifltiricili¤i yap›lan di¤er haralar›n da
virulent R. equi yönünden toprak analizlerinin yap›larak
bask›n plazmid tiplerinin belirlenmesi için daha fazla
epidemiyolojik araflt›rmaya gereksinim vard›r ve
taylardaki infeksiyonun erken tan›s› amac›yla ELISA’n›n
rutin olarak uygulanmas›, yetifltiricilik ve ülke ekonomisi
aç›s›ndan yarar sa¤layacakt›r.
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